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Direkt einsetzbare Arbeitsblatter. FUr den differenzierten Unterricht. Klasse
1und 2

Wie gehen wir am besten mit starken Gefiihlen und Emotionen um?

Der kleine Troll hat es wirklich nicht leicht: Heute geht einfach alles schief!
Seine Huitte fallt dauernd zusammen, die Apfel wollen nicht vom Baum
fallen und seine Papierschiffchen sinken standig. Doch wie soll er mit der
wachsenden Wut in seinem Bauch umgehen? Und wie kann eine
Verséhnung mit seinen Freunden klappen, nachdem er seine schlechte
Laune an ihnen ausgelassen hat?

Abgestimmt auf die Kamishibai-Bildkarten zur Geschichte ,Der Grolltroll*
bietet dieses Heft umfassendes Unterrichtsmaterial flir die Grundschule zu
den Themen Wut, Freundschaft und Verséhnung. So lernen Kinder
gemeinsam mit dem kleinen Troll den richtigen Umgang mit Wut!

e Kopiervorlagen flr den Einsatz im Deutsch-Unterricht Klasse 1 und
2

e S/W-Arbeitsblatter mit padagogischen Hinweisen in einer
praktischen Folientasche

e Lernen mit dem Grolltroll: Was ist Wut? Geflihle und Emotionen
richtig annehmen und ausdricken

e Gemeinsam Uber die wichtigen Themen Wut, Streit, Freundschaft
und Verséhnung sprechen

e FUr ein sicheres Textverstandnis: Arbeitsblatter, Gesprachsimpulse
und kreative Ideen

Mit dem Grolltroll Wut annehmen und bewaltigen

Wut ist ein Gefuhl und Gefiihle dirfen sein!“ Die Emotionen, die den
kleinen Troll beschaftigen, kennen Kinder aus ihrem Alltag. Doch
manchmal ist es schwierig, Grenzen einzuhalten, wenn wir negative
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Geflhle ausleben wollen oder mussen. Die Arbeitsblatter, erstellt von
Lilian Belmann und Marle Schmidt von den Kreativ-Schwestern in
Kooperation mit ihrer Kusine Maja Walter, zeigen anhand der Geschichte
vom Grolltroll Wege auf, wie Arger und Wut zugelassen werden kdnnen,
ohne andere zu verletzen. Wenn es doch zu Streitigkeiten und Konflikten
kommt, hat der kleine Troll ebenfalls Ideen parat: Das Unterrichtsmaterial
spricht auch die Themen Freundschaft und Verséhnung an und kann
somit nicht nur im Deutschunterricht, sondern auch in Ethik oder Religion
in der Grundschule eingesetzt werden.

Einzeln oder in der Gruppe lernen: Bei diesen Arbeitsblattern ist garantiert
fur jedes Kind die richtige Aufgabe dabei!

Empfohlenes Alter: 6 bis 8 Jahre

Lilian Belmann

Lilian Belmann, Studium Grundschullehramt mit integrierter
Sonderpadagogik und Montessori-Diplom, ist Klassenlehrerin
an einer Grundschule. Unter dem Label Kreativ-Schwestern
gestaltet und vertreibt sie zusammen mit ihrer Schwester Marle
Schmidt Unterrichtsmaterialien flr die Grundschule.

© Lilian Belmann
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Marle Schmidt

Marle Schmidt, Studium der Kulturwissenschaften mit
Schwerpunkt Bildende Kunst, arbeitet als lllustratorin und
Kunstpadagogin. Unter dem Label Kreativ-Schwestern gestaltet
und vertreibt sie zusammen mit ihrer Schwester Lilian Belmann

Unterrichtsmaterialien fur die Grundschule.

© © Marle Schmidt

Maja Walter

Maja Walter, Studium Grundschullehramt und Montessori-
Diplom, unterrichtet als Grundschullehrerin in verschiedenen
Klassenstufen mit den Schwerpunkten Montessoripadagogik,
Musik sowie evangelische Religionslehre und Ethik.

© Maja Walter
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Bezugsmoglichkeiten

Alle Titel von Don Bosco Medien erhalten Sie in Ihrer Buchhandlung, im Onlinehandel oder direkt auf donbosco-
medien.de. Telefonische Bestellannahme: + 49 /89 /4 80 08 — 3 30 (Mo. — Do.: 9:00 bis 17:00 Uhr und Fr. 9:00 bis
15:00 Uhr). Fordern Sie unseren aktuellen Katalog an.

Presse

Coverabbildungen, Autorenfotos, weiterflihrende Produkt- und Autoreninformationen, Kontakt zu Autoren und
Rezensionsexemplare fordern Sie bitte hier an:
presse@donbosco-medien.de, Tel. +49 /89 /4 80 08 - 3 48

Lizenzen und Foreign Rights

Abdruckgenehmigungen richten Sie bitte an: rechte@donbosco-medien.de

Inlandslizenzanfragen und Foreign Rights richten Sie bitte an: rights@donbosco-medien.de

Wiederverkaufer

Verlagsauslieferungen

D: AZB Auslieferungszentrum Bercker, mireille.spenrath@azb.de, Tel. 0 28 32/9 29 -2 91
A: Mohr Morawa Buchvertrieb GmbH, bestellung@mohrmorawa.at, Tel. 01 /6 80 14 -0
CH: Balmer Bucherdienst AG, info@balmer-bd.ch, Tel. 055/ 4 18 89 89

Innendienst

Far Coverabbildungen, Titeldatensatze, Konditionen, Kontakt zum AuRendienst, Buchertische und Veranstaltungen
nehmen Sie bitte Kontakt auf mit:

vertrieb@donbosco-medien.de, Tel. +49/89/4 80 08 - 3 45
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